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ESCOLA SESI CAMPINAS
CURSO: CUIDADOR DE IDOSOS

O curso de Cuidador de ldosos da Escola SESI Campinas possui
uma carga horaria de 80 horas/aulas ideal para vocé que pretende iniciar ou
gue ja atua com o publico da melhor idade. Com temas atuais, 0 curso ira
promover conhecimentos tedricos/praticos que ira habilitar o profissional a
atuar no mercado de trabalho, prestando um atendimento humanizado a
pessoa idosa com os cuidados preventivos, higiene, entretenimento e entre
outros. Confira a grade curricular completo do nosso curso:

Grade Curricular:

Envelhecimento e saude; Legislacdo e modalidades de atendimento ao idoso;
Reconhecendo o idoso fragil; Alteraces da memdéria, deméncia, depresséo e
incapacidade cognitiva; Problemas de marcha e quedas e instabilidade
postural; Imobilidade, incontinéncia esfincteriana e problemas de comunicacéo;
Doencas mais comuns; Sinais de alerta e principais urgéncias; Facilitando o
autocuidado; Cuidados com medicamentos; Alimentacdo e disturbios da
degluticdo; Resgatando a historia do idoso e seus anseios; Violéncia e maus
tratos; O idoso no fim da vida; Cuidando de quem cuida; Covid-19 (histérico,
grupo de risco e formas de transmissao, principais sinais e sintomas, medidas
de prevencao, cuidadores de idoso na pratica); Pratica (Aplicacdo dos cuidados
com o0s idosos).

Local da oferta do curso:

O curso de Cuidador de ldosos é promovido pela Escola SESI
Campinas, que fica situada na Rua Geraldo Ney, n°662 St Campinas - Goiania
Go.
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Sobre a matricula

Matriculas presencialmente na Escola SESI Campinas munidos com
0S segui seguintes documentos (xerox e original).

v RG

v CPF

v' Comprovante de Endereco (conta de agua, energia, telefone ou
Detran) dos ultimos 3 meses

v' CTPS para trabalhadores da industria

Inicio do curso

Turma 01 - Aulas 22, 42 e 62 - inicio em 09/08/2021
Turma 02 - Aulas aos sabados — inicio em 07/08/2021

Para maiores informacdes

Icaro Castro
Analista Pedagdgico

62 3236 9100 - Telefone Geral
62 3236 9111 - WhatsApp
icarocastro.sesi@sistemafieg.org.br
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